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Beste gemeentemedewerker belast met naleving, toezicht en/of handhaving van de 
Alcoholwet, 
 
Minderjarigen kunnen in Nederland nog makkelijk aan alcohol komen. Dat blijkt uit het 
landelijke nalevingsonderzoek1: het lukte jongeren onder de 18 jaar bij ongeveer twee 
op de drie pogingen alcohol te kopen. Effectieve handhaving is cruciaal voor succesvol 
alcoholbeleid en regelmatige controles zijn noodzakelijk om de naleving effectief te 
beïnvloeden. Op het kennisplatform www.handreikingalcoholwet.nl staan tips en meer 
informatie om effectieve handhaving te organiseren in uw gemeente. In 2025 heeft de 
Staatssecretaris Jeugd, Preventie en Sport Judith Tielen hier in een brief2  ook aandacht 
voor gevraagd.   
 
Overmatig alcoholgebruik kan de sfeer en veiligheid negatief beïnvloeden, denk aan 
geweld, seksueel grensoverschrijdend gedrag, ongevallen, vandalisme en verzuim. 
Daarnaast is alcohol voor jongeren extra schadelijk3, omdat hun brein nog in 
ontwikkeling is. Zo is de verkoop van alcohol aan jongeren onder de 18 jaar verboden.  
Mede daarom worden ook dit jaar NIXzonderID-weken georganiseerd om aandacht te 
vragen voor het verbod op verkoop van alcohol aan jongeren onder de 18 jaar. 
 
Wij vragen gemeenten om hun toezichtcapaciteit gericht in te zetten tijdens de 
NIXzonderID-weken of in de direct aansluitende periode, zodat optimaal wordt 
aangesloten bij de verhoogde aandacht en communicatie richting alcoholverstrekkers 
en inwoners. 
 
NIXzonderID-weken 2026 
Dit jaar vragen we op twee momenten extra aandacht voor de naleving, toezicht en 
handhaving van de leeftijdsgrens. Tijdens deze actieweken worden verkopers van 
alcohol, sigaretten en vapes opgeroepen om de leeftijd van jongeren extra goed te 
controleren. Met deze brief moedigen wij gemeenten aan om hun preventie, toezicht en 
handhaving strategisch en, voor zover mogelijk, extra in te zetten tijdens deze weken. Zo 
kunnen we gezamenlijk de naleving van de Alcoholwet verder verbeteren en bijdragen 
aan een gezonde en veilige omgeving voor uw inwoners. 
 
➔ 1 t/m 7 juni 2026 – retail en horeca 
➔ 7 t/m 13 september 2026 – sportverenigingen, in afstemming met NOC*NSF 

 
Deze actieweken sluiten aan op de landelijke NIX18-campagne (25 mei t/m 12 juni 
2026), waardoor ouders, jongeren, verstrekkers en gemeenten gelijktijdig extra bewust 
worden gemaakt van de leeftijdsgrens.  
 
De landelijke campagne 'Ik leerde je NIX' zal ook dit jaar worden herhaald. De 
campagne richt zich op ouders met de boodschap dat het normaal is dat jongeren 
onder de 18 jaar geen alcohol drinken. 
 

 
1 https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2024/12/19/rapport-vws-landelijk-leeftijdsgrens  
2 https://www.handreikingalcoholwet.nl/documenten/handlerdownloadfiles.ashx?idnv=3124489  
3 https://www.trimbos.nl/kennis/alcohol/alcohol-en-jongeren/gezondheidsrisicos-van-alcohol-bij-jongeren-en-kosten/  
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Landelijke samenwerking en ondersteuning 
Rond de NIXzonderID-weken werken meerdere partijen samen om verstrekkers en 
brancheorganisaties te informeren en te activeren. De NVWA besteedt in deze periode 
onder meer extra aandacht aan de naleving bij online alcoholverstrekkers, 
bezorgdiensten en tabaksverstrekkers. Lokale instellingen voor verslavingszorg zijn ook 
op de hoogte van deze actieweken en kunnen ondersteuning bieden bij vragen over 
preventie en gezondheid. De NVAT is voornemens dit jaar bijeenkomsten aan te bieden 
die zich richten op het versterken van de samenwerking tussen preventie, toezicht en 
handhaving, en de praktische uitvoering van het toezicht op de Alcoholwet. Meer 
informatie hierover volgt binnenkort. Daarnaast kan de NVAT opleiden, ondersteunen 
en adviseren op toezicht en handhaving van de Alcoholwet.  
 
Oproep 
Door gezamenlijk op te trekken kunnen we de naleving verder verbeteren en bijdragen 
aan een gezonde en veilige leefomgeving voor jongeren. Wij vragen gemeenten om: 
➔ Preventie, toezicht en handhaving strategisch in te zetten tijdens of kort na de 

NIXzonderID-weken; 
➔ Lokale alcoholverstrekkers actief te informeren en beschikbare materialen van 

https://www.trimbos.nl/aanbod/nix18voorprofs/nix18-voor-profs-
toolkit/nixzonderid/ te verspreiden en; 

➔ Gebruik te maken van de beschikbare hulpmiddelen en informatie via 
www.handreikingalcoholwet.nl. 

 
 
Bel of mail gerust met vragen en/of opmerkingen. 
 
Met vriendelijke groet,  
 
Hilde van Ravenswaaij 
Adviseur alcohol- en drugspreventie bij het Trimbos-instituut 
 
 
Dit bericht is een gezamenlijk signaal vanuit het ministerie van Volksgezondheid, 
Welzijn en Sport (VWS), de Nederlandse Voedsel- en Warenautoriteit (NVWA), de 
Nederlandse Vereniging van Alcoholwet Toezichthouders (NVAT), de Vereniging van 
Nederlandse Gemeenten (VNG) en het Trimbos-instituut.  
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